
Suggestions de la semaine du 7 au 11 Octobre 2025 

 

Couscous tous les jours 

 

MARDI 

Fricassée de gésier & pâtes (plat chaud) * 

Bœuf Bourguignon & purée 

Aile de raie & pommes vapeurs 

Tarte Normande 

 

MERCREDI  

Côtes de porc & Pommes Boulangères (plat chaud) * 

Sot l’y laisse & Gratin de choux fleurs 

Filet de limande & riz Basmati 

Tartelette aux noix 

 

JEUDI  

Choucroute (plat chaud) 

Coq au vin & purée 

Dos de loup & tagliatelles  

Tarte abricot 

 

VENDREDI  

Endives au jambon / gratin de poisson (plat chaud) * 

Paëlla – Sauté de porc aux cèpes & gratin de pommes de terre 

Filet de sole & petits légumes  

Glands 

 

SAMEDI  

Travers de porc & Pommes de terre sautées (plat chaud) * 

Mignon de porc 

Filet de Sandre 

Dôme chocolat 

 

*Les plats chauds restent chauds essentiellement le matin 

Merci de nous contacter pour toutes réservations ou renseignements au 03 26 55 25 78   


